Packliste fur den Segelurlaub

= Kleidung

O T-Shirts und Tops

[l Langarmlige Shirts (als Sonnenschutz)

[l Fleecejacke, Pullover oder Hoodie

U Shorts

0 Lange Hose oder abzippbare Wanderhose

0 Wind- und Regenjacke (wasser- und winddicht)
[0 Badebekleidung, Strandbekleidung

O Rutschfeste Deckschuhe (mit heller, nicht abfarbender Sohle!)
O Festeres Schuhwerk fiir Landgéange

[ Sandalen oder Badeschuhe fiir Sanitdranlagen
U Kopfbedeckung (z. B. Kappe oder Sonnenhut)

0 Stirnband (bei empfindlichen Ohren)

U Sonnenbrille (mit Brillenband)

] UV-Schutzkleidung (z. B. Rashguard)

O Lippenbalsam mit UV-Schutz

@ Bordapotheke & Hygiene
L] Personliche Medikamente
01 Mittel gegen Seekrankheit (z. B. Tabletten, Kaugummis, Akkupressurbander)
O Schmerzmittel, Medikamente gegen Fieber und Durchfall
O Mikrofaserhandtiicher
[ Reise-Kulturbeutel mit umweltfreundlichen Pflegeprodukten
] Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor
O After-Sun-Lotion
L1 Insektenschutzmittel
Ul Toilettenpapier (yachttauglich, schnell 16slich)
O Feuchttiicher, Desinfektionstiicher
L1 Reise-Wascheleine & Klammern
[ Kleine Portion biologisch abbaubares Waschmittel
O Reise-Nagelset / Pinzette



¥ Technik & Dokumente

Ol Drybag (fiir Dokumente und Elektronik)

[ Handy mit Ladegerat

[ Powerbank

01 Adapter fiir Steckdosen (je nach Zielland)

[l Kleine Taschenlampe

L] Batterien

[1 Wasserdichte Handyhtille

[ Offline-Karten-App (z. B. Navionics, Maps.me)

O Kleines Fernglas

1 Reisepass bzw. Personalausweis

O Charterunterlagen (Bordpass, Chartervertrag usw. — auch digital)
[ Segelschein

L] Kopien aller wichtigen Dokumente (ggf. in Cloud gespeichert)

& sicherheit
O Wasserdichte Kartenhiille
O Notfalllicht

Unterhaltung

L] Kartenspiele & Gesellschaftsspiele (z. B. Uno, Skip Bo)
01 E-Book Reader

0 Beschaftigung fiir Kinder (fiir Land & Deck)

U Kinderfernglas

L1 Magnetisches Anglerspiel

U Taucherbrille

Ul Sandspielzeug

O Nackenkissen oder kleines Reisekissen
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